Міністерство освіти і науки України
Державний університет інфраструктури та технологій
Коледж морського і річкового флоту
Завдання для дистанційного навчання з дисципліни «Захист Вітчизни». 
Група ПЗ-119, ПР-119, ПР-129
Дата проведення заняття 24 березня 2020 р.
Тема заняття «Організація надання першої медичної допомоги»
Форма проведення заняття лекція.
План заняття
1) Перелом. Класифікація переломів.
2) Ознаки переломів.
3) Вивихи. Перша допомога при вивихах.
4) Перша допомога при кровотечах.
5) Типи кровотечі. 
Контрольні запитання для самоперевірки
1) Дати визначення закритих, відкритих переломів. 
2) Які характерні ознаки переломів?
3) Алгоритми дій при виявленні відкритого перелому.
4) Перша допомога при вивиху верхньої кінцівки.
5) Правила накладання джгута (закрутки).  
Список літератури та інформаційні ресурси
1) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Т.С. Хараху, В. Павлов 2018 р.
2) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Цуханова 2012 р.
3) Підручник «Захист Вітчизни» авт. В. Лелека, В. Винограденко 2012 р.
4) Мережа інтернет.

Строк виконання завдань до 31 березня 2020 р.
Викладач Тимошенко П.О.
Міністерство освіти і науки України
Державний університет інфраструктури та технологій
Коледж морського і річкового флоту
Завдання для дистанційного навчання з дисципліни «Захист Вітчизни». 
Група ПЗ-119, ПР-119, ПР-129
Дата проведення заняття 31 березня 2020 р.
Тема заняття «Класифікація ран»
Форма проведення заняття лекція.
План заняття
1) Поняття «рани». Їхня класифікація. 
2) Перша допомога при пораненнях. 
3) Умови накладання пов’язок. 
4) Типи пов’язок: вісімко подібні, хрестоподібні, колосоподібні, пращоподібні, звичайні, «чепець». 
5) Походження травм.
Контрольні запитання для самоперевірки
1) Записати в зошит класифікацію ран. 
2) Які рани відносяться до неускладнених?
3) Назвіть і поясність правила асептики при накладанні пов’язок.
4) Записати в зошит визначення «вивих», «забиття» (контузія).
5) Чи можна при різних пораненнях накладати однакові пов’язки? 

Список літератури та інформаційні ресурси
1) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Т.С. Хараху, В. Павлов 2018 р.
2) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Цуханова 2012 р.
3) Підручник «Захист Вітчизни» авт. В. Лелека, В. Винограденко 2012 р.
4) Мережа інтернет.
Строк виконання завдань до 07 квітня 2020 р.
Викладач Тимошенко П.О.
Міністерство освіти і науки України
Державний університет інфраструктури та технологій
Коледж морського і річкового флоту
Завдання для дистанційного навчання з дисципліни «Захист Вітчизни». 
Група ПЗ-119, ПР-119, ПР-129
Дата проведення заняття 07 квітня 2020 р.
Тема заняття «Перша медична допомога при переломах кісток»
Форма проведення заняття лекція.
План заняття
1) Заходи першої допомоги. Іммобілізація табельними засобами. 
2) Поняття «шини». 
3) Різновиди транспортних шин. Шина Дтеріхса, шина Крамера. 
4) Загальні правила накладання шин. 
5) Транспортування потерпілих.
Контрольні запитання для самоперевірки
1) Записати в зошит правила накладання шин. 
2) Які можливі наслідки неправильної іммобілізації, переломів?	
3) Які ознаки перелому кісток кінцівок?	
4) Які ознаки перелому хребта? 
5) Як транспортувати потерпілого у стані шоку чи непритомності? 
Список літератури та інформаційні ресурси
1) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Т.С. Хараху, В. Павлов 2018 р.
2) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Цуханова 2012 р.
3) Підручник «Захист Вітчизни» авт. В. Лелека, В. Винограденко 2012 р.
4) Мережа інтернет.

Строк виконання завдань до 14 квітня 2020 р.
Викладач Тимошенко П.О.
Міністерство освіти і науки України
Державний університет інфраструктури та технологій
Коледж морського і річкового флоту
Завдання для дистанційного навчання з дисципліни «Захист Вітчизни». 
Група ПЗ-119, ПР-119, ПР-129
Дата проведення заняття 14 квітня 2020 р.
Тема заняття «Профілактика інфекційних захворювань. Загальна характеристика, профілактика засоби епідпроцесу»
[bookmark: _GoBack]Форма проведення заняття лекція.
План заняття
1) Види інфекцій, шляхи розповсюдження. 
2) Інфекційні хвороби (ознаки хвороб), можливість лікування.
3) Види інфекцій (трансмісивні, статеві, зовнішніх покривів). 
4) Шляхи розповсюдження інфекцій (хвороби). 
5) Вакцинація. Її типи (послаблені; анатоксини; продукти хімічного розщеплення мікроорганізмів).
Контрольні запитання для самоперевірки
1) Що таке інфекційні захворювання?  
2) Чому людство не може зупинити інфекційні хвороби?	
3) Що є загальним у всіх інфекційних хвороб?	
4) Записати в зошит види та методи дезінфекції.
5) Які є профілактичні засоби епідпроцесу? 
Список літератури та інформаційні ресурси
1) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Т.С. Хараху, В. Павлов 2018 р.
2) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Цуханова 2012 р.
3) Підручник «Захист Вітчизни» авт. В. Лелека, В. Винограденко 2012 р.
4) Мережа інтернет.
Строк виконання завдань до 21 квітня 2020 р.
Викладач Тимошенко П.О.
Міністерство освіти і науки України
Державний університет інфраструктури та технологій
Коледж морського і річкового флоту
Завдання для дистанційного навчання з дисципліни «Захист Вітчизни». 
Група ПЗ-119, ПР-119, ПР-129
Дата проведення заняття 21 квітня 2020 р.
Тема заняття «Нормативно-правова база цивільного захисту»
Форма проведення заняття лекція.
План заняття
1) Закони України про захист населення від надзвичайних ситуацій. «Про правові засади Цивільного захисту», «По правовий режим надзвичайного стану».
2) Структура системи цивільного захисту. 
3) Обов’язки студентів щодо вивчення основ цивільного захисту. 	
4) Цивільний захист – як система організаційних, інженерно-технічних, санітарно-гігієнічних заходів. 
5) Положення про класифікацію надзвичайних ситуацій.
Контрольні запитання для самоперевірки
1) Які питання вивчає цивільний захист? 
2) Прочитати Ст.27 Конституції України.
3) На Вашу думку, з якою метою здійснюється Цивільний захист в нашій країні? 	
4) Хто очолює Цивільний захист в Україні?
5) Навести приклади застосування зброї масового ураження (історія, факти). 
Список літератури та інформаційні ресурси
1) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Т.С. Хараху, В. Павлов 2018 р.
2) Підручник «Захист Вітчизни» авт. Цуханова 2012 р.
3) Підручник «Захист Вітчизни» авт. В. Лелека, В. Винограденко 2012 р.
4) Мережа інтернет.
Строк виконання завдань до 28 квітня 2020 р.
Викладач Тимошенко П.О.
